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棕 榈 油 

 

一、 核心要点 

1、 周度数据 

 

观察角度 名称 7 月 3 日 7 月 10 日 涨跌 

期货 收盘（元/吨） 5028 4956 -72 

持仓（手） 344302 325743 -18556 

前 20 名净空持仓 57416 50764 -6651 

现货 广东棕榈油（元/

吨） 

5360 5280 -80 

基差（元/吨） 332 324 -8 

 

2、 多空因素分析 

 

利多因素 利空因素 

印尼对国内生物柴油计划实行补贴政策，提振生

物柴油用量，增加棕榈油需求。 

印度调整关税可能削弱产地良好的出口持续性，

且印尼很可能无法完成此前 960 万千升的参混配

额，B30 执行下来的国内需求或只有 800 万千升 
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周度观点策略总结： 

据船运机构 ITS，印尼 6月棕榈油出口增加 14.4%至 191 万吨。对印度和次大陆的海外销售

从 5 月的 498,868 吨增加至 6 月的 663,853 吨，对中国的出口从 5月的 121,470 吨增加到 6月的

258,436 吨。6月印尼棕榈油出口数据好转符合市场预期，但在印度集中补库过后，出口数据能否

维持高位仍有待观察。市场等待 7月 10日 MPOB 报告的指引。中期，国际棕榈油进入增产高峰

期，马棕库存回升速度预计开始相对加快。短期棕榈油在无明显利好支撑的情况下，预计陷入高

位盘整，暂时观望为主。 

 

二、周度市场数据 

1、 棕榈油主力合约净持仓和结算价 

图1：棕榈油2009合约前二十名净持仓和结算价 

随着印度计划自 6月 8日起分阶段解封，市场对

其低库存状态下的补库有所期待 

6-8 月到港船货均超千万吨，油厂压榨率持续攀

升 

且巴西大豆货源日趋紧张，升贴水持续上涨 马来西亚进入增产季 

据船运机构 ITS，印尼 6月棕榈油出口增加 14.4%

至 191万吨。对印度和次大陆的海外销售从 5月

的 498,868 吨增加至 6 月的 663,853 吨，对中国

的出口从 5月的 121,470吨增加到 6月的 258,436

吨。 

其他油籽压榨开工回升导致棕榈油增长空间狭窄 

中国疫情稳定，带来总体油脂消费回暖 疫情仍影响全球餐饮需求 

马棕榈油阶段性出口良好，目前国内棕榈油库存

仍处在较低位置，38.68万吨 

印尼棕榈油协会（GAPKI）周四在一份声明中表

示，印尼 5月棕榈油（包括精炼产品）出口量为

243 万吨。这低于上年同期出口的 279 万吨及 4

月出口的 265万吨 
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数据来源：瑞达研究院  WIND 

   截至7月9日，棕榈油2009合约净空单46076手，净空单有小幅回落，棕榈油高位盘整。 

2、 上周棕榈油现货价格及基差 

图2：各地区24度棕榈油现货价格                 图3：广东棕榈油与9月合约基差 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 

本周棕榈油现货价格上涨。 截止7月9日， 广东地区24度棕榈油现货价格为5350元/吨， 较前一

周上涨140元/吨， 基差周度波动范围在222至274之间。 

3、豆油—24度棕榈油FOB价差 

图4：豆油—24度棕榈油FOB价差 
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数据来源：瑞达研究院 WIND 

截止 7月 9日， 豆油-24 度棕榈油 FOB 价差为 71.16 美元/吨，较前一周上涨 19.03 美元/吨。 

4、国内三大油脂现货价差 

图5：三大油脂间现货价差波动                   

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 

     本周豆粽现货价差有所缩窄，菜豆以及菜棕现货价差有所扩大。 
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5、原油期货价格走势 

图6：原油期货价格走势图 

 
数据来源：瑞达研究院 WIND 

     原油价格企稳，对油脂的利多作用正在消耗。三大油脂都可以作为生物柴油的原料。 

6、马来西亚棕榈油出口 

图7：马来西亚周度棕榈油出口                        

 

数据来源：瑞达研究院 WIND  
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     船运调查机构 SGS周三公布的数据显示，马来西亚 6月棕榈油出口量为 1510023吨，较 5月出口的

1246988吨增加 21.1%。船运调查机构 SGS周三公布的数据显示，马来西亚 6月 1-30日棕榈油出口量为

1622432吨，较 5月 1-30日出口的 1256395吨增加 29.1%。 

7、棕榈油内外现货价差 

图8：棕榈油内外现货价差走势图 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND  

     根据 wind 数据， 截止 2020 年 7月 9日， 广东棕榈油现货价格与马来西亚进口成本的价差为—

45.92 元/吨。 

8、国内三大油脂库存 

图9：国内豆油和棕榈油库存                        
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    截至 7月 3日当周，全国港口食用棕榈油总库存 38.68 万吨，较前一周的 41.01 万吨将 0.6%，较上月

同期的 41.71 万吨，降 3.03 万吨，降幅 7.26%，较去年同期 69.93 万吨，降 31.25 万吨，降幅 44.69%。

截至 7月 3日当周，国内豆油商业库存总量 118.228 万吨，较上周的 112.248 万吨增加 5.98 万吨，增幅

在 5.33%。 

9、国内三大油脂仓单 

图10：国内三大油脂仓单 
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截止7月9日，豆油仓单量周增加100手，至15755手，棕榈油仓单量较前一周减少0手，为500手，菜油仓

单量为683手。 

10、国内三大油脂期货价差 

图11：三大油脂间期货价差波动 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 

    豆棕、菜棕以及菜豆价差有所扩大。 

11、棕榈油主力合约价差 

图12：棕榈油9月与1月合约历史价差               
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图 14：棕榈油 1月与 5月历史价差 

 

数据来源：瑞达研究院  WIND 

     截至7月2日，棕榈油9-1月价差为70元/吨；1-5月价差为-84元/吨。 
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