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红枣 

一、 核心要点 

1、 周度数据 

 

观察角度 名称 上一周 本周 涨跌 

期货 收盘（元/吨） 10575 10330 -245 

持仓（手） 36609 28926 -7683 

前 20名净多持仓 6315 3360 -2955 

现货 沧州红枣（元/吨） 9900 9900 +0 

 
2、 多空因素分析 

 

利多因素 利空因素 

据国家发展改革委价格监测中心消息显示，截至

1月 25 日，新疆自治区的一级灰枣出厂价格指数

为 10.54 元/公斤，环比下跌 0.60 元/公斤。河北

省一级灰枣批发价格指数为 8.73 元/公斤，环比

持平；一级灰枣出厂价格指数为 10.42元/公斤，

产区新枣货源充足，销区市场红枣待售货源较多，

据 WIND 数据显示，2015 年的红枣人均占有量为

5.87千克/人，同比增幅为 9.3%；2016 年红枣人

均占有量为 5.96 千克/人，同比增幅为 1.53%；

2017年的红枣人均占有量为 6.13 千克/人，同比
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环比下降 0.03 元/公斤。河南省一级灰枣批发价

格指数为11.06元/公斤，环比下降0.02元/公斤；

一级灰枣出厂价格指数为 11.90 元/公斤，环比持

平。 

增幅为 2.85%。近年来国内红枣的人均占有量增

幅趋缓，国内市场趋于饱和，预计国内红枣的消

费在短期内将难以出现较大的飞跃，处于缓慢增

长的状态。 

据海关数据显示，海关总署数据显示，截止 2019

年 12 月，我国出口红枣 2037.972 吨，环比增加

58.91%。2019 年 12月我国红枣出口量大幅增加，

利好国内红枣市场。 

近期红枣仓单数量开始稳步增加，仓单数量对红

枣的支撑作用转弱。 

周度观点策略总结：本周郑枣期货 2005 合约期价低位反弹趋势，周度涨幅约 1.00%，红枣期价

受低估的预期，下方存较强支撑。下周展望：红枣属于非必需品，随着疫情的影响，新疆产区加工

生产延迟，且各地交通仍受到月一定程度的影响，交通运输方式主要是汽运，且运输司机返工相应

延迟，运输司机新疆红枣 80%的供应是发往河南等地，出库进度延迟，大大削弱红枣需求端。不过

目前盘面价格处于价值中枢下方，对期价存支撑。操作上，CJ2005 合约建议暂且在 10100-10450元

/吨区间交易。 

 

二、 周度市场数据 

1、 河北沧州一级灰枣现货价格维稳  

    图1：河北沧州一级灰枣价格走势 

   

数据来源：瑞达研究院 布瑞克                                 

截止2020年1月25日，河北沧州一级灰枣价格为4.95元/斤，较上周保持相对不变。 

 

2、红枣期价窄幅震荡，基差缩窄 

图2：红枣期价与现价走势 
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数据来源：瑞达研究院 Wind 

截止2020年2月7日，红枣期货2005合约基差为430，基差仍处于修复当中。 

 

3、2019年12月红枣出口单价大幅上涨，出口总量不跌反涨。 

图3：全国红枣出口量                           图4：全国红枣出口额 

   

数据来源：瑞达研究院 布瑞克 

海关总署数据显示，截止2019年12月，我国出口红枣2037.972吨，环比增加58.91%，主要出口国分别为马

来西亚310.322吨、越南301.019吨，12月红枣出口金额为5703979美元。 

 

5、2019年12月蜜枣出口单价有所上涨，出口总量不跌反涨。   

图5：全国蜜枣出口量                           图6：全国蜜枣出口额 
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数据来源：瑞达研究院  布瑞克 

截止2019年12月，我国出口蜜枣922.000吨，环比增加1.00%，12月蜜枣出口金额为19945619美元。 

 

9、交易所仓单略增加 

图7：红枣注册仓单及有效预报 

 

数据来源：瑞达研究院 Wind 

截止2月7日，红枣期货仓单为350张，较前一交易日保持不变，有效预报为189张。 

 

10、郑州红枣期货前二十名净多持仓持稳为主 

图8：郑州红枣期货前20名持仓情况分析 
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数据来源：瑞达研究院 文华财经 

红枣期货前二十名净多持仓为3360手，多头持仓22242手，空头持仓为18882手，净多持仓较上周大幅减持。 
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