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棕 榈 油 

 

一、 核心要点 

1、 周度数据 

 

观察角度 名称 1 月 8 日 1 月 15 日 涨跌 

期货 收盘（元/吨） 7246 6646 -600 

持仓（手） 355266 342014 -13252 

前 20 名净空持仓 22187 15088 -7099 

现货 广东棕榈油（元/

吨） 

7640 7300 -340 

基差（元/吨） 394 654 260 

 

2、 多空因素分析 

 

利多因素 利空因素 

马来棕榈油库存仍处在相对低位 受疫情影响，物流不畅，油厂走货速度较慢，且

近期市场成交始终低迷，也不利油价 

中期来看，马盘进口增长持续性不强，主要是受

印尼移库的影响，再加上目前库存总体仍处在近

MPOB 报告调高马来棕榈油进口量，利空盘面 
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周度观点策略总结： 

MPOB 报告的利空影响，持续施压盘面，棕榈油内外盘走势均表现较为疲弱。另外，受疫情影

响，物流不畅，油厂走货速度较慢，且近期市场成交始终低迷，也不利油价。不过，研究机构 CGS-CIMB

在报告中称，受季节性因素影响，且一些关键棕榈油种植区雨量较大，其预测产量将下滑，1月棕

榈油产量将较前月减少 8%，对马棕油形成支撑。另外，中期来看，马盘进口增长持续性不强，主要

是受印尼移库的影响，再加上目前库存总体仍处在近几年的相对低位，对盘面的支撑力度较强。同

时，马来西亚应对疫情即日起进入紧急状态，且持续至 8月 1日，马来总理宣布，对吉隆坡，雪兰

州、沙巴州、柔佛州等地收紧行动管控措施，未来 2-3 月棕榈油仍处产量减产季，预计马棕油库存

仍有望继续下降，将支撑马棕油期价。再加上油脂总体的基本面较好，豆油库存继续回落，菜油库

存也处在低位，继续支撑油脂走势。盘面上，棕榈油高位回落，下破多条均线支撑，短期可能有继

续回调的可能。盘中顺势操作为主。 

 

二、周度市场数据 

1、 棕榈油主力合约净持仓和结算价 

图1：棕榈油2101合约前二十名净持仓和结算价 

几年的相对低位，对盘面的支撑力度较强 

豆油库存继续下降，棕油和菜油库存也较低 国内棕榈油有累库现象 

马来西亚应对疫情即日起进入紧急状态，且持续

至 8 月 1 日，马来总理宣布，对吉隆坡，雪兰州、

沙巴州、柔佛州等地收紧行动管控措施，未来 2-3

月棕榈油仍处产量减产季，预计马棕油库存仍有

望继续下降 

受天气转凉的影响，棕榈油消费有所回落 

 油脂价格攀升至高位后成交持续低迷，且年底前

资金因回笼流出可能对盘面产生扰动 
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数据来源：瑞达研究院  WIND 

   截至1月14日，棕榈油2105合约净空单20257手。 

2、 上周棕榈油现货价格及基差 

图2：各地区24度棕榈油现货价格                 图3：广东棕榈油与5月合约基差 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 

截止1月14日， 广东地区24度棕榈油现货价格为7340元/吨， 较前一周上涨-340元/吨。 

3、豆油—24度棕榈油FOB价差 

图4：豆油—24度棕榈油FOB价差 
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截止 1月 14 日， 豆油-24 度棕榈油 FOB 价差为 28.37 美元/吨，较前一周上涨-55.8 美元/吨。 

4、国内三大油脂现货价差 

图5：三大油脂间现货价差波动                   

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 

     本周豆棕、菜豆以及菜棕现货价差有所扩大 
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5、原油期货价格走势 

图6：原油期货价格走势图 

 
数据来源：瑞达研究院 WIND 

     原油价格有所拉涨，对生物柴油需求有所提振。三大油脂都可以作为生物柴油的原料。 

6、马来西亚棕榈油出口 

图7：马来西亚周度棕榈油出口                        
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船运调查机构SGs公布的数据显示，马来西亚1月1-10日棕榈油出口量为278,450吨，较上月同期

的396,099吨下滑29.7%。 

7、棕榈油内外现货价差 

图8：棕榈油内外现货价差走势图 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND  

     根据 wind 数据， 截止 20201 年 1 月 14 日， 广东棕榈油现货价格与马来西亚进口成本的价差为

-842.86 元/吨。 

8、国内三大油脂库存 

图9：国内豆油和棕榈油库存                        
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截至 1月 8日当周，全国港口食用棕榈油总库存 61.25 万吨，较前一周的 58.29 万吨增 5.1%，较上月

同期的 55.62 万吨，增 5.63 万吨，增幅 10.12%，较去年同期 85.23 万吨，降 23.98 吨，降幅 28.14%。截

至 1月 8日当周，国内豆油商业库存总量 88.435 万吨，较上周的 95.835 万吨减少了 7.4 万吨，降幅在 7.72% 

9、国内三大油脂仓单 

图10：国内三大油脂仓单 

 



市场研报★策略周报 

 

 

瑞达期货研究院                      服务微信号：Rdqhyjy                www.rdqh.com 

数据来源：瑞达研究院 WIND 

截止1月14日，豆油仓单量周增加2080手，至7011手，棕榈油仓单量较前一周增加341手，为2941手，

菜油仓单量增加-230手，为2000手。 

10、国内三大油脂期货价差 

图11：三大油脂间期货价差波动 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 

   豆棕、菜豆以及菜棕期货基差均有所扩大。 

11、棕榈油主力合约价差 

图 12：棕榈油 5 月与 9 月历史价差 
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     截至1月14日，棕榈油5-9月价差为420元/吨。 
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