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一、 核心要点 

1、 周度数据 

期货 合约名称 周涨跌幅% 涨跌幅% 结算价 

 IF2005 1.27 1.01 3952.6 

IH2005 0.46 0.72 2864.4 

IC2005 2.79 1.25 5479.6 

现货 指数名称   收盘价 

 沪深 300 1.30 0.99 3963.62 

上证 50 0.39 0.65 2873.01 

中证 500 2.87 1.14 5507.70 

 

2、 消息面概览 

 影响 

中共中央召开党外人士座谈会，就新冠肺炎疫情防控工作听取意见和建议。国

家最高领导人强调，继续抓紧做好各项工作，时刻绷紧疫情防控这根弦，扎实
中性 
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推进复工复产复学，确保完成决战决胜脱贫攻坚目标任务，全面建成小康社会。 

5月 8日上午，中美全面经济对话中方牵头人刘鹤应约与美贸易代表莱特希泽、

财政部长姆努钦通话。双方表示应加强宏观经济和公共卫生合作，努力为中美

第一阶段经贸协议的落实创造有利氛围和条件，推动取得积极成效。双方同意

保持沟通协调。 

中性偏多 

深交所副总经理李辉：创业板试点注册制正在紧锣密鼓地推进，改革后的创业

板将继续高举服务创新创业大旗，适应发展更多依靠创新创造创意的大趋势，

更好地服务国家战略全局和经济高质量发展。 

中性 

美国国家经济顾问库德洛：预计到 5月底，所有新冠疫情的刺激措施都将暂停 中性 

周度观点及策略：节后三个交易日，A股主要指数迎来较为强势的上攻走势，沪指及深市三大指数

均刷新反新高，前者一度触及 2900点整数关口。过去一周海外市场持续反弹，短期内糟糕的经济

数据亦无法阻挡市场上行的步伐。周五盘中中美全面经济对话牵头人通话，为市场带来情绪上的

支撑，亦令投资者对疫情过后中美经贸问题的担忧有所降温。除了海外因素外，国内政策叠加资

本市场改革、开放，为 A 股带来了较为积极的影响因素。不管是创业板注册制还是取消境外机构

投资者额度限制，对 A 股上市公司整体质量以及流动性的提升，都将为资金的流入提供较有利的

支撑。在全球流动性较为宽裕的环境下，将有可能推动更多资金入场，但同时市场也将更容易受

到外部大环境的影响。疫情过后中美经贸问题、国内外经济数据的表现，仍有可能会对 A 股走势

形成制约，限制市场的反弹高度，沪指关注上方 2920 点附近压力。建议短期逢回调介入多单，中

长期以多 IC空 IF 策略为主。 

二、周度市场数据 

1、 行情概览 

图表1-1 国内主要指数 

 周涨跌幅% 周五涨跌幅 收盘点位 

上证指数 1.23 0.83 2895.34 

深圳成指 2.61 1.27 11001.58 

创业板 2.70 0.87 2125.24 

中小板 2.04 0.87 7231.93 

图表1-2 国外主要指数 

 周涨跌幅% 涨跌幅% 收盘点位 

标普 500 2.67 0.42（周一）  

英国 FTSE100 2.59 -0.16（周一） 5753.78 

恒生指数 3.41 -4.18（周一） 23613.8 

日经 225 4.84 -2.84（周五） 19619.35 

 

图表1-3-1行业板块涨跌幅（%） 
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行业板块几乎全线走高，节前表现相对抢眼的交通、银行、地产回落，食品、计算机、家电、汽车、电子

等涨幅居前。 

 

 

 

 

 

图表1-4 行业板块主力资金流向（过去三个交易日,亿元） 
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医药生物继续遭到主力资金抛售，电子、电气设备、农牧资金流出较多；家电、食品饮料则获得资金流入 

2、估值变化 

图表2-1 A股主要指数（市盈率 TTM_整体法，剔除负值）                      

 
图表2-2 三大股指期货指数 



                                                                                市场研报★策略周报 
 

 

瑞达期货研究院                      服务微信号：Rdqhyjy                www.rdqh.com 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 

3、流动性及资金面 

图表3-1 股指期货持仓量 

 
图表3-2 Shibor利率 
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SHIBOR利率维持在下行同道中，但国内四月份经济数据有所改善，令市场对经济加速改善的预期有所升温，

利率有所回升，国债期货价格大幅回落。 

图表3-3 限售解禁市值 

 

股东净减持较上周有所上升，合计为76.12亿元；本周解禁市值降至336亿元 

图表3-4-1 沪股通资金流向                        图表3-4-2 深股通资金流向 

  

陆股通资金流向有所分化，沪股通净流出23.14亿元，深股通则净流入51.71亿元 

图表3-5 基金持股比例（截至每周四66.67%） 
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基金股票投资比例较上周四回落0.08% 

图表3-6-1、2 两融余额 

 

 

两融余额较上周四增加194.15亿元至周四10624.68亿元，融资余额有所回升，但资金参与热情仍较低 
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新股申购： 周一 威奥股份；周二 奥特维（科）；周四 盛视科技、长源东谷 

数据来源：瑞达研究院  WIND、东方财富 

4、股指期货价差变化 

图表4-1-1 IF主力合约基差                     图表4-1-2 IF跨期 

 

图表4-2-1 IH主力合约基差                     图表4-2-2 IH跨期 

 

图表4-3-1 IC主力合约基差                     图表4-3-2 IC跨期 

 

市场的强势反弹，推动期现价差回升，但从跨期价差来看,市场情绪偏空。 

图表 4-4-1 IF-IC、IH-IC主力合约价差                      
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图表 4-4-2 IF-IH主力合约价差 

 

数据来源：瑞达研究院  WIND   

5、主力持仓变化（净多） 

图表 5-1：IF净持仓                       
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图表 5-2：IH净持仓                           

 
图表 5-3：IC净净持仓                     
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数据来源：瑞达研究院  WIND 

IH 多头有所回暖，IC空头依然较为强势 

6、股指期权 

图表6-1：期权成交量分布 

 

图表6-2：期权持仓量分布 

 

图表6-3：成交量变化 
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图表6-4 持仓量变化 

 

认沽/认购持仓比保持上升 

图表6-5 沪深300指数历史波动率 

 

指数20日波动率回归历史平均水平 

图表6-6（本周五）、6-7（上周五） 隐含波动率微笑 
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数据来源：瑞达研究院  WIND 

免责声明 

本报告中的信息均来源于公开可获得资料，瑞达期货股份有限公司力求准确可靠，但对这些信息的准

确性及完整性不做任何保证，据此投资，责任自负。本报告不构成个人投资建议，客户应考虑本报告中的

任何意见或建议是否符合其特定状况。本报告版权仅为我公司所有，未经书面许可，任何机构和个人不得

以任何形式翻版、复制和发布。如引用、刊发，需注明出处为瑞达期货股份有限公司研究院，且不得对本

报告进行有悖原意的引用、删节和修改。 

 


