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棕 榈 油 

 

一、 核心要点 

1、 周度数据 

 

观察角度 名称 5月 14日 5月 21日 涨跌 

期货 收盘（元/吨） 8158 7650 -508 

持仓（手） 386122 346833 -39289 

前 20名净空持仓 49382 41390 -7992 

现货 广东棕榈油（元/

吨） 

9000 8610 

-390 

基差（元/吨） 842 960 118 

 

2、 多空因素分析 

 

利多因素 利空因素 

受开斋节以及疫情影响劳动力的影响，马来棕

榈油的产量增幅不及预期 

马来西亚上调棕榈油出口关税 

马棕出口持续好转 国际原油价格下跌 



市场研报★策略周报 

 

 

瑞达期货研究院                      服务微信号：Rdqhyjy                www.rdqh.com 

周度观点策略总结： 

从基本面来看，据南马棕果厂商公会(SPPOMA)的数据显示，5 月 1-15 日马来西亚棕榈

油产量较上月同期下降 18%。受开斋节以及疫情影响劳动力的影响，马来棕榈油的产量增幅

不及预期，对盘面有所支撑。船运调查机构 ITS 数据显示：马来西亚 5 月 1-20 日棕榈油出

口量为 953474 吨，较 4 月 1-20 日出口的 813946 吨增加 17.14%。马棕出口提高而产量继续

疲弱，可能导致月末库存偏紧。不过，马来西亚上调棕榈油出口关税以及国际原油价格下跌，

均拖累油脂价格。另外，马来疫情也可能导致斋月期间消费需求下降，拖累棕榈油价格。国

内方面，截至 5 月 17 日，全国主要港口棕榈油库存为 43.69 万吨，较上周增加 3.34 万吨，

增幅 8.28%；较去年同期下降 2.71 万吨，降幅 5.84%。目前国内油脂进入缓慢的库存修复期，

但由于进口利润维持深度倒挂，国内库存压力有限。不过，政策调控压力加大，在一周时间

里，国务院常务会议两次强调部署做好大宗商品保供稳价工作。因此，政策风险是当前油脂

市场最大的压力。盘面来看，棕榈油短期预计维持调整，前期多单止盈离场。 

 

二、周度市场数据 

1、 棕榈油主力合约净持仓和结算价 

图1：棕榈油合约前二十名净持仓和结算价 

棕榈油总体的库存压力不大 政策调控压力较大 

 大豆即将大量到港 
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数据来源：瑞达研究院  WIND 

   截至5月20日，棕榈油合约净空单42019手。 

2、 上周棕榈油现货价格及基差 

图2：各地区24度棕榈油现货价格                 图3：广东棕榈油与5月合约基差 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 

截止5月20日， 广东地区24度棕榈油现货价格为9080元/吨， 较前一周上涨-140元/吨。 

3、豆油—24度棕榈油FOB价差 
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图4：豆油—24度棕榈油FOB价差 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 

截止 5月 20 日， 豆油-24 度棕榈油 FOB 价差为 194.36 美元/吨，较前一周上涨 45.4 美元/吨。 

4、国内三大油脂现货价差 

图5：三大油脂间现货价差波动                   

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 
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     本周豆棕、菜豆以及菜棕的现货价差均有所回落 

5、原油期货价格走势 

图6：原油期货价格走势图 

 
数据来源：瑞达研究院 WIND 

     原油价格震荡回落，对生物柴油价格影响偏空。三大油脂都可以作为生物柴油的原料。 

6、马来西亚棕榈油出口 

图7：马来西亚周度棕榈油出口                        



市场研报★策略周报 

 

 

瑞达期货研究院                      服务微信号：Rdqhyjy                www.rdqh.com 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND  

船运调查机构ITS数据显示：马来西亚5月1-20日棕榈油出口量为953474吨，较4月1-20日出口的

813946吨增加17.14%。 

7、棕榈油内外现货价差 

图8：棕榈油内外现货价差走势图 
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数据来源：瑞达研究院 WIND  

     根据 wind 数据， 截止 2021年 5月 20日， 广东棕榈油现货价格与马来西亚进口成本的价差为

-176.69 元/吨。 

8、国内三大油脂库存 

图9：国内豆油和棕榈油库存                        

 

数据来源：瑞达研究院 WIND  

截至 5月 17日，全国主要港口棕榈油库存为 43.69万吨，较上周增加 3.34万吨，增幅 8.28%；较去年

同期下降 2.71万吨，降幅 5.84%。监测显示，5月 17日，全国主要油厂豆油库存 72万吨，周环比增加 4

万吨，月环比增加 14万吨，同比减少 17万吨，比近三年同期均值减少 51万吨。 

9、国内三大油脂仓单 

图10：国内三大油脂仓单 
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数据来源：瑞达研究院 WIND 

截止5月20日，豆油仓单量周增加0手，至5600手，棕榈油仓单量较前一周增加-14手，为2190手，菜油

仓单量增加-110手，为7015手。 

10、国内三大油脂期货价差 

图11：三大油脂间期货价差波动 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 
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  豆棕、菜豆以及菜棕的期货价差有所回落 

11、棕榈油主力合约价差 

图 12：棕榈油 9 月与 1 月历史价差 

 

数据来源：瑞达研究院  WIND 

     截至5月20日，棕榈油9-1月价差为544元/吨。 
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